FinnVolley

MINUN PROJEKTINI MINIMAAJOUKKUEESSA

Minilaisen nimi:

Kaykaa yhdessa lapsenne kanssa asiat |api ja valitkaa kehittdmiskohdat. Kuvailkaa vapaasti, mita
aiotte tehda niiden eteen. Maaritelkaa nykytila ja tavoite — voitte kayttda konkreettisia lukuja tai kuvata
kaytoksen muutosta. Allekirjoittakaa sopimus ja tuokaa se mukananne seuraavalle leirille!

KOULU

KOTITEHTAVAT

URHEILU / LIIKUNTA

RAVINTO / UNI

Allekirjoitukset ja paivamaara!

Minilainen Vanhempi Vanhempi



	MINUN PROJEKTINI MINIMAAJOUKKUEESSA 
	Miniläisen nimi: ____________________________________ 
	Käykää yhdessä lapsenne kanssa asiat läpi ja valitkaa kehittämiskohdat. Kuvailkaa vapaasti, mitä aiotte tehdä niiden eteen. Määritelkää nykytila ja tavoite – voitte käyttää konkreettisia lukuja tai kuvata käytöksen muutosta. Allekirjoittakaa sopimus ja tuokaa se mukananne seuraavalle leirille! 
	KOULU 
	 
	KOTITEHTÄVÄT 
	 
	URHEILU / LIIKUNTA 
	RAVINTO / UNI 
	 
	Allekirjoitukset ja päivämäärä! 
	Miniläinen​​​Vanhempi​​​Vanhempi 
	MINUN PROJEKTINI MINIMAAJOUKKUEESSAMALLI ESIMERKKI 
	Nimi: ____________________________________ 
	KOULU 
	Koitan parantaa koulunumeroja ! Pitää olla muodossa parannan numeron ysiin.   
	Esim: Parannan englannin ja matematiikan numeron yhdeksään ja saan 150€ ensi kesällä Italian matkalle. Esim. tässä tapauksessa on jo selvä tavoite ja palkinto, joka motivoi nuorta. 
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	Yritän siivota huoneeni joka viikko !! Tämä ei ole tavoite, joka toteutuu. Siivoan huoneeni joka perjantai klo 17.00 mennessä. Tämä on jo selvä tavoite, johon voidaan puuttua, jos homma ei pelaa. 
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	Tähän nukkumaanmenoajat arkena ja viikonlopulla. Yksi erittäin hyvä tavoite olisi: Laitan kännykkäni keittiön pöydälle yöksi. Menen nukkumaan arkiaamuisin klo 21.30 HUOM! Lapsenne tarvitsee unta n. 9-10h vrk. 
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